
PARCOURS A 160 km
Départ    place du Marché à Echternach

km Localité Route km Alt km Localité Route km Alt

0 Echternach place du Marché CR364 160 160 89 Stolzembourg 71 229

4 Berdorf côte no 01 *** 4 km à 5 % 156 371 93 Groesteen côte no 07 **** 3,8 km à 7,4 % CR352 67 513

8 Vugelsmillen CR121 152 187 A = B
10 Grundhof N10 150 173 96 Landscheid 64 454

13 Dillingen 147 177 99 Brandenbourg CR353 61 266

19 Reisdorf 141 195 103 Bastendorf 57 221

22 Hoesdorf côte no 02 ** 2 km à 5,3 % 138 229 104 Seltz N17 56 203

26 Bettel 134 211 105 Bleesbreck CR356A 55 192

29 Vianden CR322 131 206 107 Gilsdorf CR356 53 190

36 Mont-St-Nicolas côte no 03 *** 8 km à 3,9 % 124 491 109 Broderbour côte no 08 *** 2,4 km à 6,1 % 51 309

39 Poul 121 481 112 Ermsdorf 48 250

41 Mairie de Putscheid 119 442 117 Savelborn côte no 09 *** 2,6 km à 6,5 % 43 365

44 Wahlhausen côte no 04 ** 2,7 km à 3,6 % 116 523 119 Christnach CR128 41 309

47 Schinker 113 520 120 Waldbillig CR356 40 304

49 Holzthum 111 509 122 Mullerthal 38 213

51 Consthum 109 494 126 Consdorf côte no 10 *** 4 km à 3,7 % CR137 34 328

57 Kautenbach CR331 103 254 131 Bech 29 297

61 Alscheid côte no 05 *** 4,6 km à 4,6 % 99 443 134 Berbourg côte no 11  * 1,0 km à 5,9 % CR135 26 273

63 Beim Donatius 97 461 137 Herborn côte no 12 * 1,8 km à 3,3 % 23 296

66 Wilwerwiltz PC21 94 300 139 Mompach côte 13 * 1,9 km à 3,4 % CR141 21 311

68 Lellingen CR324 92 316 144 Dickweiler CR370 16 295

69 Pintsch 91 327 147 Girst 13 225

74 Bockholtz côte no 06 *** 4,7 km à 3,9 % 86 495 149 Hinkel PC3 11 165

76 Hosingen 84 498 152 Rosport N10 8 160

81 Obereisenbach N10 79 304 155 Steinheim 5 157

82 Untereisenbach 78 248 160 Echternach place du Marché 0 160

sous réserve de modifications DENIVELLATION TOTALE 2440 m
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